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Pressinbjudan: Föräldrakväll med fokus
på psykisk hälsa och tonåringarnas
drogvanor

Under tisdagens föräldrakväll kommer psykisk hälsa att diskuteras och
resultatet av årets levnadsvaneundersökning bland kommunens elever i
årskurs 7-9 presenteras.

Det är andra gången som kommunen bjuder in alla föräldrar och
vårdnadshavare till en föräldrakväll där föräldrarna får möta flera av de som
finns runt deras tonåringar både i skolan och på fritiden – fritidsledare, polis,
räddningstjänst, elevhälsa, socialtjänst, fältgruppen och Navigatorcentrum.



Speciellt tema för kvällen är psykisk hälsa. Under kvällen kommer resultatet
från den senaste levnadsvaneundersökningen att presenteras.
Undersökningen har gjorts via en webbenkät som har gått ut till kommunens
alla elever i årskurs 7-9. 750 elever svarande på frågor som gällde tobak,
alkohol, narkotika, läkemedel och psykisk hälsa.

Med anledning av att resultatet av årets levnadsvaneundersökning ska
presenteras bjuds medierna in att delta under föräldrakvällen.

Datum: tisdagen den 14 november.

Tid: klockan 18.30–21.00

Plats: Lokstallarna i Karlshamn

Välkomna!

Kontakt: Jenny Andersson, folkhälsostrateg i Karlshamns kommun, telefon
0723-89 93 48.
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